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Queridas familias,

Estamos nos preparando para o retorno as atividades presenciais,
que ainda nao tem data para acontecer. Apresentamos aqui 0 Nn0sso
plano, em que detalhamos tanto o funcionamento da atividade
pedagdgica quanto os protocolos logisticos e de saude.

A volta sera feita em etapas, a comecar pelo Ensino Médio e
finalizando pelo Ensino Fundamental 1. No primeiro momento, as
aulas ainda ndo ocorrerao 100% nas instalagdes do Colégio, pois,
para garantirmos o adequado distanciamento fisico, adotaremos
um sistema hibrido, conjugando atividades presenciais e a distancia.

Este € um momento novo para todos — colaboradores, estudantes e
familias. Assim, como aconteceu durante o periodo do isolamento
social, teremos de aprender muitas coisas: novas formas de nos
relacionarmos, novas maneiras de “estar junto’, novos jeitos de
trabalhar, ensinar e aprender. E natural que alunos e familiares
sintam certa apreensao e inseguranca, pois esta é uma situacao
inédita. Mas o CSI preparou tudo com muito cuidado e carinho para
que a nossa volta seja segura e tranquila.

Estamos todos juntos nessa caminhada. Cuidemos uns dos outros,
Ccom a compaixao que caracteriza a nossa espiritualidade. A adesao
as normas contidas neste manual é fundamental ndo apenas para
garantir a prépria saude, mas também para preservar a saude

dos outros.

Que Santo Inacio nos guie e ilumine nesta nova etapa!
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Para o retorno as atividades presenciais, elaboramos um detalhado
plano, baseado nas orientacdes dos 6rgaos educacionais e também
observando atentamente as recomendag¢des do Ministério da Saude,
da Agéncia Nacional de Vigilancia Sanitaria (Anvisa), do Centro de
Controle e Prevencao de Doencas dos EUA (CDC), da Organizagao
Mundial da Saude (OMS), da Fundagao Oswaldo Cruz (Fiocruz),
protocolos do Governo do Estado do Rio de Janeiro e da Prefeitura da
Cidade do Rio de Janeiro, além de materiais técnicos de sociedades
cientificas brasileiras e estrangeiras. Tudo para garantir que o retorno
da nossa comunidade ao espaco fisico do Colégio aconteca da
maneira mais segura possivel.

Nosso plano esta baseado em algumas premissas fundamentais:

L

b i
distanciamento higienizacao e sanitizacao medidas de
social de ambientes higiene pessoal

respeito, acolhimento e cuidado

A leitura atenta deste manual é importante para assegurarmos
um retorno tranquilo. As regras aqui detalhadas precisarao ser
seguidas por todos!

Lembramos que os protocolos serdo continuamente revistos, a partir
da observacao do cenario de saude publica e do comportamento da
curva da Covid-19 na cidade do Rio. As medidas também poderao
sofrer ajustes e melhorias em funcao da dinamica das atividades no
Colégio. Qualquer alteracao nos protocolos serd informada a toda

a comunidade.
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A Covid-19 é uma doenca causada por um tipo

de coronavirus chamado SARS-CoV-2. Apresenta
um espectro clinico variado, que vai de infeccées
assintomaticas (sem sintomas) a quadros bem graves.

Formas de transmissao

As pesquisas cientificas indicam que ha duas formas principais de
transmissao de Covid-19: goticulas de saliva e contato pessoal.

Quando uma pessoa tosse, espirra e até mesmo apenas quando
fala, pequenas gotas de saliva sao eliminadas. Essas goticulas
se espalham pelo ar e se depositam sobre as superficies,
contaminando-as.

Quando entramos em contato com essas goticulas através da
proximidade fisica, ampliamos a chance de contrairmos o virus.
Também é possivel nos contaminarmos apds tocar em objetos
impregnados de goticulas e, em seguida, levarmos as maos aos
olhos, nariz ou boca.

A OMS reconheceu recentemente que ha evidéncias que confirmam
a transmissao do coronavirus pelo ar em alguns locais especificos e
sob determinadas condicdes.

Por isso, é fundamental a adocao de medidas de protecao e higiene,
como o distanciamento social, o uso de mascaras e a higienizacao
frequente das maos.



A medida que evoluem as pesquisas sobre a Covid-19, sdo
identificados novos sintomas associados a doenca. Hoje, ja se
conhece uma variedade de quadros clinicos que podem surgir
caso a pessoa contraia o virus. Fique atento caso o aluno apresente
algum dos sintomas abaixo:

febre (temperatura igual ou superior a 37,5°C)
tosse

coriza

faltade ar

auséncia de olfato

alteracao no paladar

dor de garganta

rouquidao

conjuntivite

dor toracica

dor de cabeca

dor no corpo

disturbios gastrointestinais (nausea, vomito ou diarreia)
cansaco extremo

feridas ou descoloracao dos dedos de pés e maos

Caso o estudante apresente algum desses sintomas, pedimos que
nao venha ao Colégio. O responsavel deve fazer contato com a
Coordenacao de Série, que tomara as medidas indicadas no protocolo
de casos suspeitos, detalhadas mais a frente. Também recomendamos
que o aluno procure atendimento médico.

Pedimos que os responsaveis sempre verifiquem a temperatura do
aluno antes de sair de casa.



Medidas de prevencao

Listamos aqui algumas regras basicas para ajudar na prevencao
a Covid-19. E importante que todos cumpram rigorosamente
essas medidas. Manter a Covid-19 longe é uma responsabilidade
de todos!
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Use mascara Lave as maos com Ao tossir ou espirrar,
.frequenCIa ou cubra totalmente a boca
higienize-as com com um lenco de papel
rq o
alcool 70 ou com o antebraco
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Néao toque olhos, Mantenha o Nao compartilhe objetos
boca ou nariz com distanciamento de uso pessoal
as maos sujas social (1,5m)

Sugerimos que seja evitado o uso de anéis, pulseiras, brincos e relégios,
pois podem se tornar pontos de contato e contaminacao.



a) Uso de mascara

O uso de mascaras é obrigatorio
em todas as dependéncias do CSI.

A mascara, que pode ser descartavel
ou de tecido 100% algodao, deve
cobrir completamente nariz e
boca, chegando até o queixo.

Ela é de uso individual, portanto
nao pode ser compartilhada nem
emprestada a outras pessoas!

Troca

Seguindo recomendacao dos érgaos de
salide, as mascaras devem ser trocadas a
cada trés horas. Apds esse tempo, elas ficam
Uumidas e sua eficacia fica reduzida.

As mascaras de tecido ndo podem ser
reutilizadas antes de serem lavadas. Apés
0 uso, elas devem ser guardadas em um
saco plastico, preferencialmente com ziper
ou fechamento, para evitar contaminar
outros objetos.




Maneira correta de uso

1. Lave as maos com agua e sabao ou /’/
higienize-as com alcool 70° antes de -«

- v
colocar a mascara

2. Segure a mascara pelas alcas laterais e
coloque-a sobre o rosto, cobrindo nariz e
boca, chegando até o queixo

3. A mascara deve ficar justa ao rosto,
sem espaco nas laterais

4. Nao toque no pano da mascara nem a
retire para falar

~
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5. Na hora de retirar a mascara, faca isso

segurando apenas pelas alcas laterais i i

/ w/. 6. Depois que manusear a mascara, lave
] ‘ as maos com agua e sabao ou higienize-as
com alcool 70°

Maneira correta de lavar a mascara

As mascaras de tecido devem ser higienizadas a cada uso,
separadamente de outras pecas.

Lave em agua, com sabdo neutro e sem amaciante. Depois, coloque
de molho por 30 minutos em um recipiente com 1 litro de dgua e
duas colheres de sopa de dgua sanitaria. Ao final, enxague bem.
Depois de seca, passe o ferro nos dois lados da mascara.



b) Lavagem correta das maos

E preciso garantir a limpeza das palmas, dorsos, entre os dedos e, também,
das unhas. Abaixo, vocé confere o passo a passo recomendado pela Anvisa:

Esfregue o dorso dos
0 e dedos de uma mao
\,—Elz Molhe as maos com agua w coma palm.a da mao
I \ oposta (e vice-versa),
™ segurando os dedos,
com movimento de
vai-e-vem
e [: Espalhe o sabonete por e Esfregue os polegares
5 todas as superficies das com o auxilio da
@ maos palma da mao oposta,
utilizando movimento
circular
e Friccione as polpas
{’“ e’ En~sabo?. a.s palmas das 9 digitais e unhas de uma
& maos frlccmnando-as /l/‘ﬁg mao contra a palma da
Al <{{7 mao oposta, fechada

em concha e fazendo
movimento circular

Esfregue a palma da @
mao direita contra o o) Enxague primeiro
dorso da mao esquerda, =%, os punhos

entrelacando os dedos

W

Enxague, agora,

as maos, evitando
contato direto da mao
ensaboada com a
torneira (procure usar
os cotovelos na hora
de abrir)

Seque-as com uma
tolha de papel

Repita o processo anterior @
4\ comamio esquerda contra :\AI il,
1! J.o

gx@

N\

o dorso da mao direita

8

Entrelace os dedos e

/%0

friccione os espacos entre "

/ s \ descartavel ou de uso

! unico quando estiver
em casa

Apos a secagem das maos, use o mesmo papel para segurar a maganeta
ao abrir a porta do banheiro.



c) Alcool 70°

Quando o aluno nao puder fazer a higienizacao das maos com agua
e sabao, é possivel fazé-la usando alcool etilico 70° INPM, que pode
ser encontrado tanto em liquido como em gel.

O CSl esta disponibilizando dispensers de alcool 70° em gel ao lado
de todas as salas de aula e em diversos pontos de maior circulagao,
como nas entradas do Colégio.

d) Ventilacao dos ambientes

Seguindo as orientagdes da Anvisa, manteremos os aparelhos de ar-
condicionado desligados, apenas com a exaustao em operacao, e as
portas e janelas abertas para garantir a circulacao e renovagao do ar.

e) Distanciamento social

O distanciamento social, junto com as medidas de higiene pessoal
e 0 uso de mascara, é uma das principais formas de prevencao a
Covid-19. Em todas as atividades, nas instalacdes do Colégio, devera
ser mantida a distancia minima de 1,5 m entre as pessoas.

Essa distancia deve ser observada na entrada, em filas para
banheiro, bebedouros, elevadores, entre outros. Nas salas de aula, as
carteiras também serdo organizadas de forma a respeitar a distancia
de 1,5m entre cada aluno e em relacao ao professor.



Protocolos de saude

a) Acessos

Ao entrar nas dependéncias do CSI, todos - alunos, colaboradores
e visitantes — passardo pelo seguinte processo:

® medicao de temperatura (ver item abaixo) e investigacao
de sintomas;

® higienizacao das maos com alcool 70°.

Somente depois disso, serd autorizado o ingresso no Colégio.

b) Medicao de temperatura

Em casa

Recomendamos que, antes de sair de casa, o responsavel meca

a temperatura do aluno. Caso a medida seja igual ou superior a
37,5°C, ele deve ficar em casa. Pedimos que o responsavel contacte
a Coordenacao de Série e informe o estado de saude do aluno.

Em seguida, deve procurar atendimento em uma unidade de
saude. Caso o médico suspeite de Covid-19, confira como proceder
no item “casos suspeitos e confirmados”.

No CSI

Todas as pessoas que entrarem nas dependéncias do Colégio
passarao por uma triagem, com perguntas sobre o estado de
saude e medicao de temperatura. Havera postos de triagem em
todos os acessos ao CSl: Rua Sao Clemente (carros e pedestres),
corredor lateral da Igreja e Rua Eduardo Guinle.

Aqueles que apresentarem temperatura igual ou superior a 37,5°C
e/ou sintomas compativeis com a Covid-19 serao encaminhados



para atendimento pela equipe de Enfermagem. Alguns minutos
depois, sera feita nova medicao. Caso a temperatura permanega
alta, a equipe fara uma investigacao sobre o estado de saude
do aluno.

Caso ele apresente outros sintomas que possam estar relacionados
a Covid-19 ou se nao houver causa aparente para a febre, o
responsavel sera contactado para buscar o aluno no Colégio e
devera leva-lo para atendimento em uma unidade de saude. Se
houver suspeita de Covid-19, o estudante deve ficar em isolamento
social por 14 dias (ver o item “casos suspeitos e confirmados”).
Apo6s o atendimento médico, lembre-se de entrar em contato com
a Coordenacao de Série para informar o tratamento prescrito e as
orientagdes dadas pelo profissional de saude.

Também nao sera permitida a permanéncia de alunos ou visitantes
(terceirizados ou prestadores de servi¢o) nas dependéncias do
Colégio caso apresentem temperatura acima de 37,5°C ou sintomas
que possam estar relacionados a Covid-19.

c) Mal-estar durante as aulas

Caso o aluno nao se sinta bem durante as aulas, apresentando
qualquer um dos sintomas relacionados a Covid-19, deve

avisar imediatamente ao professor. Ele sera levado ao Setor de
Enfermagem, onde a equipe fard uma analise do seu quadro clinico
e chamara o responsavel para encaminhamento a uma unidade

de saude.

d) Casos suspeitos e confirmados

O aluno com suspeita de Covid-19 serda orientado a fazer
isolamento por 14 dias a contar da data do inicio dos sintomas.
Recomendamos que o estudante faca o teste tipo RT-PCR
(idealmente entre o 3° e 0 7° dia do inicio dos sintomas).



Caso o resultado dé negativo, ele podera interromper o isolamento
e retornar as aulas.

Caso dé positivo, o aluno devera ficar afastado por pelo menos
14 dias, dependendo da sua evolucao. Ele s6 podera retornar as
atividades com liberacdao médica.

Caso ele nao faga o teste, deverd permanecer em isolamento
por 14 dias e o seu retorno as aulas s6 sera autorizado apos
apresentacao de liberacao médica.

Protocolo semelhante sera aplicado aos colaboradores.

Se houver suspeita de Covid-19 em aluno ou colaborador, o Setor
de Enfermagem fara o mapeamento das pessoas que tiveram
contato préximo (outros alunos e/ou colaboradores que ficaram a
distancia menor ou igual a 1,5m por pelo menos 15 minutos desde
o periodo de 2 dias antes até 14 dias depois do inicio dos sintomas
do caso suspeito).

A Equipe de Enfermagem fara contato com todas essas pessoas,
para que iniciem imediatamente o isolamento de 14 dias. Caso o
resultado do teste do paciente com suspeita seja positivo, todos
0s contatos proximos deverao cumprir isolamento por 14 dias

a contar da data do ultimo contato com a pessoa e observar
eventuais sintomas. Caso a testagem do paciente com suspeita
seja negativa, todos os contatos préximos poderao retornar ao
Colégio. Caso o aluno suspeito nao realize o teste, todos os contatos
préximos deverao cumprir o isolamento de 14 dias. Em todos os
casos, os estudantes so poderao retornar a escola mediante
apresentacao de liberacao médica.

E fundamental que qualquer surgimento de sintomas seja
prontamente avisado ao Colégio para que as medidas de
rastreamento sejam feitas com agilidade, evitando, assim, a
disseminacao do virus em nossa comunidade!



e) Casos confirmados de parentes de alunos

Caso algum aluno tenha parente préoximo com confirmagao de
Covid-19, pedimos que a familia avise imediatamente o Colégio.
A equipe de Enfermagem fara contato para acompanhar o estado
de saude do estudante. Ele devera ficar em isolamento social

por pelo menos 14 dias, observando as orienta¢des a seguir.
Recomendamos que faca o exame tipo RT-PCR.

Ha trés cenarios diferentes diante de um contato domiciliar:

1) Se o aluno morar com um caso confirmado de Covid-19 e puder
ficar sem contato com o infectado, deverd iniciar seu isolamento
no mesmo dia em que o doente e permanecer afastado por 14
dias, terminando seu isolamento no mesmo dia em que o familiar
com Covid-19.

2) Se o aluno tiver iniciado o isolamento de 14 dias mas mantiver
contato préximo (porém, nao continuo) com o familiar doente ou
se outro membro da familia adoecer com Covid-19 durante este
periodo, o estudante tera que reiniciar seu isolamento (contando
novamente 14 dias a partir do seu ultimo contato com o ultimo

a contrair a doenca). Ou seja, sempre que um novo membro da
familia adoecer com Covid-19 e o aluno tiver contato préximo,
mas nao continuo, sera necessario reiniciar sua quarentena.

3) Se o0 aluno morar com um caso confirmado de Covid-19 e nao

puder evitar contato préoximo continuo com esse doente, devera
evitar contato com outras pessoas fora de casa enquanto o parente
infectado estiver doente e permanecer em quarentena por 14 dias.

Caso o proprio aluno teste positivo para Covid-19 ou apresente
sintomas, pedimos que seja informado a Coordenacao de Série,
para que o Setor de Enfermagem inicie o mapeamento dos contatos
préximos. Nesse caso, sera acionado o protocolo do item anterior
(“casos suspeitos e confirmados”).



Mesmo que o resultado do teste dé negativo, o aluno deve
permanecer em casa pelo periodo de 14 dias. Seu retorno as
atividades estara condicionado a apresentacao de liberacao médica.

Protocolo semelhante sera aplicado aos colaboradores.

Quais sao e para que servem os exames de Covid-19

O teste RT-PCR para Covid-19 detecta a presenca do
coronavirus e, assim, confirma o diagnéstico da doenca.
Este exame é usado como parametro para viabilizar o
retorno ao trabalho (quando negativo, indica que a pessoa
nao esta mais com o virus). Ele estd incluido no Rol da ANS

(os planos de saude sao obrigados a cobri-lo).

Ha um outro exame, chamado sorolégico, que detecta se
a pessoa esta com imunidade para Covid-19 ou nao. Pode
ser realizado em laboratérios, através da coleta de sangue,
ou em farmdcias. Ele ndo é coberto pelo plano de saude,
pois nao faz parte do Rol da ANS.

f) Isolamento domiciliar

Caso vocé ou algum parente precise fazer isolamento domiciliar,
seguem algumas dicas praticas, recomendadas pela OMS:

® O paciente deve permanecer em quarto isolado. As janelas
do comodo devem ficar abertas para facilitar a circulagcao
do ar dentro dele e a porta deve ficar fechada para evitar a
contaminacao de outros moradores da casa.

® (aso nao seja possivel isolar o paciente em um quarto unico,
os demais moradores devem manter pelo menos 1,5m de
distancia do paciente.

® QO paciente deve dormir em cama separada.



E preciso limitar a movimentacao do paciente pela casa.
Os locais da casa com compartilhamento, como cozinha e
banheiro, devem estar bem ventilados.

Todos os moradores devem usar mascara o tempo inteiro.
A macaneta da porta deve ser limpa frequentemente.

Depois que o paciente usar o banheiro, vaso sanitario, pia e
outras superficies devem ser desinfetadas.

Toalhas e outros objetos, incluindo sofas e cadeiras, ndo
podem ser compartilhados.

Copos e talheres do paciente devem ser separados e nao
podem ser usados por outros moradores mesmo depois de
serem lavados.

E importante realizar higiene frequente das méaos, com dgua
e sabao ou alcool em gel, especialmente antes de comer ou
cozinhar e apos ir ao banheiro.

Se o paciente infectado precisar cozinhar, deve usar mdscara
de protecao.

Os moveis da casa devem ser limpos frequentemente com
agua sanitaria ou alcool 70¢.




Mudancas adotadas
a) Restricoes de circulagao

Para reduzir as possibilidades de contagio e facilitar o mapeamento

de casos suspeitos e o rastreio de contatos préoximos, diversas areas do
Colégio estarao interditadas ao uso comum, como o Centro Esportivo
(CESI), o parquinho do Ensino Fundamental 1, o prédio Pe. Glauco,

a Estacdo Ambiental, os laboratdrios, as bibliotecas e algumas salas
especificas.

Havera também graus de restricoes, a saber:

Setores vermelhos

Nestes locais, sé poderdo circular alunos, funcionarios da area
pedagdgica (preferencialmente professores, coordenadores
pedagdgicos, orientadores educacionais) e funciondrios da limpeza,
quando estes estiverem no momento da higienizacao. Aqui estao
incluidos os prédios do Sino e do Ensino Fundamental 1.

~ Setoresamarelos
Neles, poderao circular também outros funcionarios do Colégio.

Estdo classificados como setores amarelos os prédios Administrativo,
Irmao Rezende e o do Refeitorio.

™
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Nestes locais — como as recepc¢des da Rua Sao Clemente e da
Rua Eduardo Guinle -, podera haver circulacao de responsaveis e
terceirizados, ainda que de forma reduzida e controlada.



b) Movimentacao de terceiros

No primeiro momento do retorno, sera vedado o ingresso de
pessoas que nao sejam alunos ou colaboradores.

Os responsaveis deverao deixar os filhos nos acessos aos prédios e
s6 poderao entrar nas instalagdes em casos de extrema necessidade.
Reunides entre responsaveis e Coordenacdes de Série e/ou Servico
de Orientacao Educacional (SOE) serao realizadas por meio virtual
neste primeiro momento.

Prestadores de servigo ou terceirizados s6 poderao entrar no
campus em casos de emergéncia ou para entregas de insumos e
materiais necessarios ao dia a dia do Colégio, preferencialmente
em dias e horarios em que nao estejam acontecendo aulas. O
recebimento de insumos e materiais sera feito seqguindo protocolo
rigido de prevencao e higienizacao de embalagens.

c) Limpeza e sanitizacao dos ambientes

Foram estabelecidos novos protocolos de higienizacgao,
seguindo as orientagoes da Anvisa, inclusive no que diz respeito a
frequéncia e aos produtos utilizados.

No prédio do Sino, ocorrerdao pelo menos entre os turnos e apds

o turno da noite. No prédio do Fundamental 1, entre os turnos da
manha e da tarde e apds o turno da tarde. Nos demais espacos, sera
feita ao menos trés vezes.

Serdo desinfetados regularmente com alcool 70° os equipamentos
de uso continuo, como teclados, bancadas de trabalho e telefones.
Também serao desinfectados os materiais utilizados pelas equipes
de limpeza, como vassouras, baldes, pranchetas, aspiradores de p6
etc. Serd intensificada a limpeza e desinfeccao de objetos e locais
de uso comum, como corrimaos, botdes de elevador, macanetas,
bebedouros e interruptores.




Uma vez por semana, em hordrio sem ocorréncia de aulas, sera feita
sanitizacao de todas as instalagées com quaternario de aménio
por empresa especializada.

Serdo disponibilizadas novas lixeiras para descarte de lixo
contaminante (mascaras descartaveis) em locais especificos do
Colégio e devidamente sinalizadas.

Os funcionarios encarregados da limpeza usardo, além das mdscaras
comuns, outros Equipamentos de Protecao Individual (EPIs), como
face shields e luvas.

Recomendamos que os alunos facam higienizacao regular de
seus pertences pessoais, como celular, material escolar e chaves.

d) Bebedouros

Para evitar contagio, todos os bebedouros do Colégio foram
adaptados. Os esguichos do tipo jato (para uso direto com a boca)
foram removidos e substituidos por esguichos do tipo coluna. Por
isso, todos deverao trazer de casa seus copos ou garrafinhas.

e) Elevadores

O uso dos elevadores deve ser evitado, sendo preferivel o uso
das escadas. O uso por alunos sé sera permitido em caso de
necessidade de salde.

A capacidade de passageiros sera restringida a duas pessoas.
f) Cantinas

Na primeira etapa da reabertura, as cantinas e o restaurante dos
alunos permanecerdo fechados.

g) Embarque e desembarque de transporte escolar

Com a mudanca nos horarios de inicio e término dos cursos (ver
item “Entrada e saida”), serdo necessarias alteracoes no sistema de
embarque e desembarque dos alunos que utilizam transporte escolar.



® A entrada dos alunos devera acontecer no horario da sua
série, que sera informado em momento futuro diretamente
aos responsaveis. Caso algum aluno que utilize transporte
escolar, excepcionalmente, precise chegar em horario
diferente, havera estrutura no Colégio para que aguarde
o inicio da aula. Serao designados espacos amplos, que
garantam o distanciamento social, para esse fim.

® O mesmo acontecera com os alunos usuarios de transporte
escolar que, eventualmente, s forem embarcar em horério
posterior ao fim da sua aula.

e Todos os alunos que fizerem uso de transporte escolar
entrarao e sairao pela portaria da Rua Eduardo Guinle, através
do corredor central.

o Eimportante que, assim que a data de retorno as atividades
presenciais for comunicada, os responsaveis informem
ao Colégio, através das Coordenacdes de Série, os nomes
dos alunos que utilizarao transporte escolar para a devida
organizacao interna desses procedimentos.

Sugerimos que os responsaveis confiram com as empresas
com as quais contrataram esse servico os seguintes itens
(recomendacgdes da Secretaria de Estado de Educacgao do
Rio de Janeiro):

® aobservancia do distanciamento social minimode Tma 1,5m;

® aobrigatoriedade do uso de mascaras por todos os
passageiros, motoristas e acompanhantes;

® a manutencdo das janelas abertas em vans e 6nibus;

e arealizagao de limpeza dos veiculos entre uma viagem e
outra, especialmente das superficies tocadas com frequéncia
pelas pessoas.

Lembramos que o CSI nao oferece transporte escolar nem possui
contrato ou exclusividade com nenhuma empresa do ramo.




A fim de assegurar o distanciamento social e o
respeito as normas sanitarias, precisamos efetuar
algumas mudancas na nossa rotina escolar. Abaixo,
detalhamos cada uma delas. Mas, se vocé continuar
com duvidas ap0ds a leitura atenta deste manual,
nao deixe de nos contatar. Os coordenadores de Série e
os profissionais do Servico de Orientagao Educacional
estao prontos para ajuda-lo.
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O retorno é obrigatorio?

Nao. Estaremos preparados para receber todos 0os nossos alunos
respeitando o detalhamento a seguir, mas a decisao de enviar ou
nao o aluno ao Colégio é da familia.

Fases do retorno

O retorno as atividadespresenciais sera feito por etapas:”

1a semana - 9° ano do Ensino Fundamental e Ensino Médio
2a semana - 1° a 8° anos do Ensino Fundamental

Entrada e saida

a) Horarios

Para evitar aglomeracoes, as entradas e saidas serao feitas de
forma escalonada. Os horarios serao enviados aos responsaveis de
cada série assim que forem definidos.

Pedimos as familias que respeitem estritamente os horarios que
forem indicados, pois nao havera local onde os alunos possam
aguardar o inicio dos seus turnos ou esperar a chegada dos
responsaveis na saida. Sabemos que essa alteracao nos horarios
provocara transtornos a algumas familias, especialmente aquelas
que tém mais de um filho no Colégio. Mas ela é fundamental para
garantir o distanciamento social nos referidos horarios.



b) Locais

Diferentemente do que acontecia até entdao, contaremos com
acessos diferentes para séries e segmentos. Os locais de entrada e
saida serdo informados diretamente aos responsaveis.

A Unica excecao serdo os alunos que fazem uso de transporte
escolar, conforme informado no item “Embarque e desembarque de
transporte escolar”.

ApO6s a entrada, todos os alunos deverdo seguir imediatamente para
as salas, com orientacao e supervisao dos auxiliares de coordenacao.

Assim como o escalonamento dos horarios, sabemos que essa
medida causara alguns transtornos, mas também é importante a
sua observancia para que a entrada e a saida dos alunos se deem
sem atropelos nem aglomeracoes.

Internamente, também havera mudancas nos acessos as salas
de aula. Havera portas de acesso ao prédio do Sino e escadas
especificas para cada série. Havera sinalizacao clara das rotas e
auxiliares de coordenacao vao orientar os alunos sobre o percurso
a ser realizado.

No primeiro momento do retorno ao espaco fisico da escola,
adotaremos um sistema que conjugara aulas presenciais e
atividades a distancia.

Esse modelo serd necessario porque, em funcao do distanciamento
social, ndao poderemos utilizar a capacidade maxima de nossas
salas. Assim, em alguns dias, parte da turma acompanhara as

aulas presencialmente enquanto a outra parte o fara a distancia,
invertendo os grupos no periodo seguinte.

As aulas presenciais serao transmitidas com sincronicidade (ao vivo) e
nao serao gravadas.”’



Caso o professor utilize alguma apresentacao (ppt) em suas aulas,
compartilhara a mesma previamente com os alunos para que
aqueles que estiverem em casa possam acompanhar o conteido
corretamente.

GruposAeB

Para permitir o adequado distanciamento social, em todas as
séries, as turmas serao divididas a metade, formando dois grupos
(A e B) cada.

A divisao das turmas sera feita com base na lista de chamada e sera
detalhada, posteriormente, em comunicado que sera enviado aos
responsaveis por alunos de cada uma das séries.

Organizacao das salas

Para reduzir as possibilidades de contaminacao cruzada e facilitar
o trabalho de mapeamento de contatos préximos em casos de
suspeita e confirmagao de Covid-19 na comunidade escolar, as
turmas do 6° ano do Ensino Fundamental a 32 série do Ensino
Médio passarao a contar com salas fixas. Em vez de os alunos se
deslocarem, os professores é que vao migrar de uma sala a outra.

Os alunos de todas as séries também terdo lugares fixos, devendo
ocupar os mesmos assentos todos os dias.

Em todas as salas do 1° ano do Ensino Fundamental a 32 série do
Ensino Médio, serd respeitado o espagamento de 1,5 m entre os
alunos (em todas as direcdes) e deles em relacdo ao professor.

Para isso, todas as salas de aula terao capacidade reduzida, tendo,
no maximo, 20 carteiras.

Antes de entrar em sala de aula, sera obrigatdria a higienizacao das
maos com alcool 70°.



Haverd transmissao ao vivo das aulas realizadas na escola. Para
isso, todas as salas foram equipadas com computadores com acesso
a internet e os professores utilizardo headsets (equipamento com
fone e microfone). Cada professor terad o seu equipamento, que sera
higienizado diariamente.

Recreios

Nesse primeiro momento, os recreios acontecerao dentro da
propria sala de aula, com tempo para lanche e descanso. Como
a cantina ficara fechada, os alunos deverao trazer lanche de casa.

Pedimos aos responsdveis que orientem os alunos quanto as
normas de higiene necessdrias para o momento da refeicao.

Socioemocional

Nossas equipes estarao atentas ao estado emocional dos alunos

de todas as séries no retorno as atividades presenciais, com agoes
especificas para cada faixa etaria. Dentro desse contexto, a Mentoria
(5° a 8° EF) e o Projeto de Vida (12 e 22 EM) terdo atividades semanais
para garantir suporte e apoio necessarios aos estudantes.

Revisao de conteudo

Como no modelo remoto, faremos periodicamente revisao dos
conteudos ministrados para garantia das aprendizagens dos
estudantes.

Calendario do 2° semestre

Teremos algumas alteragdes no calendario escolar no 2° semestre, a
fim de cumprir plenamente o planejamento das disciplinas.



Fim do periodo letivo

Ensino Fundamental, 12 e 22 séries do Ensino Médio: 18 de dezembro
32 série do Ensino Médio: 15 de janeiro

Avaliagoes

Ensino Fundamental 1
1° trimestre
Prova trimestral: 10 a 14 de agosto
Prova trimestral - 22 chamada: 17 a 21 de agosto
Recuperacao parcial: 31 de agosto a 4 de setembro

2° trimestre
Prova trimestral: 30 de setembro a 6 de outubro
Prova trimestral - 22 chamada: 7 a 14 de outubro
Recuperacao parcial: 19 a 23 de outubro

3° trimestre
Prova trimestral: 16 a 23 de novembro
Prova trimestral - 22 chamada: 24 a 30 de novembro
Recuperacao final: 7 a 11 de dezembro




Ensino Fundamental 2

1° trimestre
Prova trimestral: 10 a 14 de agosto
Prova trimestral - 22 chamada: 19 a 21 de agosto
Recuperacao parcial: 8 a 12 de setembro

2° trimestre
Prova trimestral: 28 de setembro a 2 de outubro
Prova trimestral — 22 chamada: 7 a 9 de outubro
Recuperacao parcial: 19 a 23 de outubro

3° trimestre
Prova trimestral: 23 a 27 de novembro
Prova trimestral: 22 chamada: 30 de novembro,

1°e 2 de dezembro

Recuperagao parcial: 7 a 12 de dezembro

Ensino Médio
1° trimestre
Prova trimestral: 10 a 15 de agosto
Prova trimestral - 22 chamada: 17 a 22 de agosto
Recuperacao parcial: 31 de agosto a 5 de setembro
2° trimestre
Prova trimestral: 28 de setembro a 3 de outubro
Prova trimestral — 22 chamada: 5 a 10 de outubro
Recuperacao parcial: 19 a 24 de outubro
3° trimestre
Prova trimestral: 16 a 23 de novembro
Prova trimestral — 22 chamada: 24 a 30 novembro
Recuperacao parcial: 7 a 12 de dezembro




Tutoria

As atividades de Tutoria nao acontecerao presencialmente. Mas,
pensando em apoiar os alunos neste momento de transi¢ao, teremos
aulas virtuais no estilo live e outras atividades a titulo de reforco.

Projetos Complementares

Os projetos complementares continuarao suspensos por tempo
indeterminado. Qualquer mudanca em relacao a essas atividades
extras sera informada aos responsaveis.

Atendimentos as familias

Devido as restricoes de circulacao de pessoas nas instalagdes do Colégio,
os atendimentos as familias pelos coordenadores de série e profissionais
do Servico de Orientagao Educacional acontecerao por e-mail,
telefone ou por meio de videoconferéncias. Nao havera, em hipotese
nenhuma, atendimento presencial a familias no interior da escola.

Eventos coletivos

Todas as atividades que demandem grande numero de pessoas
estdo suspensas. E o caso, por exemplo, das Olimpiadas Esportivas e
da Feira de Humanidades.






